
Arepas
3 taza de agua
1 taza de harina de maiz
1 cdta de Sal
1 taza de queso blanco, rallado

1.  Hierva  el  agua  añada  la  sal  y  harina  de  maiz.  Mueva
constantemente hasta que la harina este cocida y se forme una
masa.

2. Añada el queso rallado y deje enfriar.

3.  Forme  las  tortitas  y  frialas  hasta  que  esten  doradas
escurra sobre papel toalla.
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